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Lugar Comunidad de Cuidado Caminos de Vida

Fecha 30 de Abril 2026, 11:00 pm — 12:00pm

Tema Socializacion fichas de seguridad
Objetivo
Fortalecer el conocimiento sobre el uso adecuado de las fichas de seguridad de los
productos quimicos empleados en las labores de limpieza, desinfeccién y mantenimiento
dentro de la Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, con el fin de prevenir accidentes,
proteger la salud del personal y garantizar el manejo seguro de sustancias como hipoclorito,
varsol, jabdn liquido, jabdn en polvo, vinagre, alcohol, ambientador y desengrasante.
Introduccién
Las fichas de seguridad son documentos fundamentales que permiten conocer las
caracteristicas, riesgos, medidas preventivas y acciones de respuesta ante emergencias
relacionadas con el uso de productos quimicos. En las actividades diarias de limpieza,
desinfeccién y mantenimiento de la Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, se utilizan

Desarrollo diferentes sustancias que requieren un manejo responsable para evitar afectaciones a la

salud de los trabajadores, residentes y al medio ambiente. Productos como el hipoclorito,
varsol, jabdn liquido, jabdn en polvo, vinagre, alcohol, ambientador y desengrasante hacen
parte de las labores rutinarias, por lo que es indispensable conocer sus propiedades,
recomendaciones de uso, almacenamiento adecuado y elementos de proteccion personal
requeridos.

Metodologia

La metodologia se desarroll6 mediante una capacitacion tedrico-practica dirigida al
personal encargado de las labores de limpieza, desinfeccién y mantenimiento de la
Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, con el propdsito de fortalecer el conocimiento
sobre el manejo seguro de productos quimicos de uso frecuente. Inicialmente, se realizd
una explicacién general sobre qué son las fichas de seguridad, su importancia dentro del
entorno laboral y su funciéon en la prevencion de accidentes, enfermedades laborales y
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afectaciones ambientales. Posteriormente, se socializd cada uno de los productos utilizados
habitualmente como hipoclorito, varsol, jabén liquido, jabdon en polvo, vinagre, alcohol,
ambientador y desengrasante, explicando para cada uno su identificacién, nivel de riesgo,
medidas preventivas, recomendaciones de almacenamiento, compatibilidad con otras
sustancias, primeros auxilios en caso de contacto o inhalacién y disposicion final adecuada
de los residuos. Durante la actividad también se reforzd el uso obligatorio de los elementos
de proteccién personal como guantes, tapabocas, gafas de seguridad y delantal cuando
aplica, asi como la correcta preparacion de soluciones desinfectantes, especialmente el uso
del hipoclorito en concentraciones seguras. Finalmente, se promovid la participacion del
personal mediante preguntas y ejemplos practicos de situaciones reales dentro del
ancianato, permitiendo aclarar dudas y generar mayor apropiacion del tema para garantizar
un ambiente laboral mas seguro y saludable.

Registro fotografico:
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cuidado

Anexos:

Lista de asistencia
Pre test y pos test

Nota aclaratoria: el registro fotografico original reposa en el drive de la comunidad de

Asistentes

Nombre

Cargo/Rol

Dependencia

Ver lista de asistencia

Compromisos

Actividad

Responsable

Fecha limite

\K

‘_‘_-_‘_‘_-_‘_'_'_'_‘—‘—'—-—-—._

‘_‘_‘_‘_‘_‘_‘_‘_‘_‘—‘_‘—‘—-—-‘

Proxima
reunion

30 de mayo del 2026

Elaboro

Daniela Florez
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https://v3.camscanner.com/user/download

“ COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD
FECHA: _30- 4- 2026
NOMBRE: _Oomt] €. (ol
CEDULA: 104026235

Pre test
1. ;Qué es una ficha de seguridad?

a) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia

b) Una lista de asistencia

61 Un recibo de compra

2. ¢Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el area de trabajo

%) Para conocer los peligros del producto y cémo actuar en caso
de accidente

c) Para anotar horarios de trabajo

3. ;Qué informaci6n contiene una ficha de seguridad?
¥) Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
c¢) Unicamente la fecha de compra

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD

Pos test
1{Qué es una ficha de seguridad?

%) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia

b) Una lista de asistencia

¢) Un recibo de compra

2;Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el drea de trabajo

&) Para conocer los peligros del producto y cémo actuar en caso
de accidente

c) Para anotar horarios de trabajo

3¢{Qué informacién contiene una ficha de seguridad?
) Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
¢) Unicamente la fecha de compra
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA

GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD
FECHA:
NOMBRE:
CEDULA:

Pre test

1. ¢Qué es una ficha de seguridad?

¥) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia

b) Una lista de asistencia

c) Un recibo de compra

2. ¢Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el 4rea de trabajo
%) Para conocer los peligros del producto y cémo actuar en caso

de accidente
c) Para anotar horarios de trabajo

3. ¢Qué informacién contiene una ficha de seguridad?
&) Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
c¢) Unicamente la fecha de compra

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD

Pos test
1¢Qué es una ficha de seguridad?

26 Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia

P Una lista de asistencia

¢) Un recibo de compra

2;Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el 4rea de trabajo
®) Para conocer los peligros del producto y cémo actuar en caso

de accidente
c) Para anotar horarios de trabajo

3¢Qué informacion contiene una ficha de seguridad?
#) Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
¢) Unicamente la fecha de compra
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD

FECHA: \
NOMBRE: ﬁJhm F&,.z

CEDULA: _07233)7§4

Pre test
1. ;Qué es una ficha de seguridad?

(® Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de

una sustancia
b) Una lista de asistencia
c¢) Un recibo de compra

2. ¢Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el 4rea de trabajo -
Para conocer los peligros del producto y cémo actuar en caso

de accidente
c) Para anotar horarios de trabajo

3. ¢;Qué informacion contiene una ficha de seguridad?

@ Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios
b) Solo el precio del producto
¢) Unicamente la fecha de compra

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD

Pos test

1¢{Qué es una ficha de seguridad?

@) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia
b) Una lista de asistencia
¢) Un recibo de compra

2;Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el area de trabajo
(D) Para conocer los peligros del producto y cémo actuar en caso

de accidente
c) Para anotar horarios de trabajo

3;Qué informacion contiene una ficha de seguridad?

() Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios
b) Solo el precio del producto
c¢) Unicamente la fecha de compra
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD
FECHA: _3) <l
NOMBRE: Mcvmrﬁ'&
CEDULA:

Pre test
1. ;Qué es una ficha de seguridad?

a) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia

) Una lista de asistencia
c) Un recibo de compra

2. (Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el drea de trabajo

b) Para conocer los peligros del producto y como actuar en caso
de accidente

¥) Para anotar horarios de trabajo

3. ¢Qué informacidn contiene una ficha de seguridad?
a) Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

¥) Solo el precio del producto
c¢) Unicamente la fecha de compra

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD

Pos test
1{Qué es una ficha de seguridad?

»&) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia
b) Una lista de asistencia
¢) Un recibo de compra

2;Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el 4rea de trabajo

k) Para conocer los peligros del producto y como actuar en caso
de accidente

c) Para anotar horarios de trabajo

3;Qué informacion contiene una ficha de seguridad?
~&) Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
¢) Unicamente la fecha de compra
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD
FECHA: Y %
NOMBRE: Qv Qpgwas ~ C
CEDULA: _10 134048%L

Pre test
1. ;Qué es una ficha de seguridad?

3 Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia

b) Una lista de asistencia

c¢) Un recibo de compra

2. ¢;Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el drea de trabajo

%) Para conocer los peligros del producto y cémo actuar en caso
de accidente

c) Para anotar horarios de trabajo

3. ¢Qué informacion contiene una ficha de seguridad?
%) Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
c¢) Unicamente la fecha de compra

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD

Pos test
1;Qué es una ficha de seguridad?
4) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia
b) Una lista de asistencia
¢) Un recibo de compra

2;Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el area de trabajo

\b) Para conocer los peligros del producto y cémo actuar en caso

de accidente
c) Para anotar horarios de trabajo

3;Qué informacion contiene una ficha de seguridad?
4) Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
c¢) Unicamente la fecha de compra
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD
FECHA: _(041-30-202(
NOMBRE: _Hapnyel fomon
CEDULA: _ (R14)343

Pre test
1. ¢Qué es una ficha de seguridad?

) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia

b) Una lista de asistencia

¢) Un recibo de compra

2. ¢Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el area de trabajo
¥) Para conocer los peligros del producto y cémo actuar en caso

de accidente
c) Para anotar horarios de trabajo

3. ;Qué informacién contiene una ficha de seguridad?

€ Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios
b) Solo el precio del producto
¢) Unicamente la fecha de compra

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD

Pos test
1;,Qué es una ficha de seguridad?

#) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de

una sustancia
b) Una lista de asistencia
¢) Un recibo de compra

2;Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el area de trabajo
¥) Para conocer los peligros del producto y como actuar en caso

de accidente
c) Para anotar horarios de trabajo

3¢;Qué informacién contiene una ficha de seguridad?
&) Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
c¢) Unicamente la fecha de compra
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD
FECHA: _Olal 30
NOMBRE: Yisela _Gauna
CEDULA: _i0 (3} 65366}

Pre test
1. ¢Qué es una ficha de seguridad?

) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia
b) Una lista de asistencia
¢) Un recibo de compra

2. (Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el area de trabajo

&) Para conocer los peligros del producto y cémo actuar en caso
de accidente
c) Para anotar horarios de trabajo

3. ¢Qué informacion contiene una ficha de seguridad?
P¥Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
c¢) Unicamente la fecha de compra

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD

Pos test
1;Qué es una ficha de seguridad?

Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia
b) Una lista de asistencia
¢) Un recibo de compra

2;Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el area de trabajo

) Para conocer los peligros del producto y c6mo actuar en caso
de accidente
¢) Para anotar horarios de trabajo

3¢ Qué informaci6n contiene una ficha de seguridad?
X] Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
c) Unicamente la fecha de compra
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD
FECHA: __%0 - (64
NOMBRE: oo, (@snes
CEDULA: 100303

Pre test
1. ;Qué es una ficha de seguridad?

) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia

b) Una lista de asistencia

c¢) Un recibo de compra

2. ¢Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el drea de trabajo

b Para conocer los peligros del producto y como actuar en caso
de accidente

c) Para anotar horarios de trabajo

3. ¢Qué informacion contiene una ficha de seguridad?
2) Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
¢) Unicamente la fecha de compra

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FICHAS DE SEGURIDAD

Pos test
1{Qué es una ficha de seguridad?

»&) Un documento que informa los riesgos y el uso seguro de
una sustancia
b) Una lista de asistencia
¢) Un recibo de compra

2¢Para qué sirve una ficha de seguridad?

a) Para decorar el area de trabajo

>h) Para conocer los peligros del producto y cdmo actuar en caso
de accidente
c¢) Para anotar horarios de trabajo

3;Qué informacidn contiene una ficha de seguridad?
Nombre del producto, riesgos y primeros auxilios

b) Solo el precio del producto
c¢) Unicamente la fecha de compra
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